2.7 Miljo och energi

Milj6tankandet vid arbete med datorer handlar om att minska energiatgang, avfall
och onddig resursanvandning. Det innebar béde att anvanda utrustningen smart och
att valja mer hallbara IT-18sningar.

Vilka ar hallbara IT-lI6sningar i praktiken?
e Stang av dator, skdrm och annan utrustning nar de inte anvands, istallet for
att lata dem sta i standby lage.

e Anvénd utrustningen langre genom att skdta den val, uppdatera program-
vara och reparera eller byta enstaka delar i stéllet for att kdpa nytt direkt.

o Vilj aterbrukade eller miljomarkta produkter nar ny utrustning behdvs, t.ex.
med miljéméarkningar som TCO Certified, EPEAT eller ENERGY STAR.

¢ Minska pappersanvandningen genom att lasa digitalt och skriva ut dubbel-
sidigt om utskrift behovs.

e Lamna uttjant utrustning till korrekt atervinning och radera data sékert in-
nan den séljs vidare eller skanks bort.

Gron IT pa arbetsplatsen

Ett annat begrepp for héllbar och miljovanlig informationsteknik ar Gron IT. T.ex.
bor bade arbetsgivaren och personal tanka pa den omgivande miljon runt dator-
arbetet, som buller, varme, ventilation och belysning, eftersom allt detta paverkar
bade trivseln och arbetets effektivitet. En bra digital arbetsmiljé kombinerar kli-
mat- och resursfragor med god arbetsmilj6. Miljotankande vid datorarbete innebar
att anvanda tekniken sparsamt, smart och cirkulért. Vad menas med cirkulart?

Cirkuléart IT-tankande

Cirkulart betyder i IT-sammanhang att datorutrustning och material ska anvandas i
ett kretslopp i stéllet for linjart dvs att kdpas, anvéndas och sedan kastas. Medan
cirkulart innebar ateranvandning. Malet ar att produkternas varde och material be-
hélls s& lange som mgjligt. Detta minskar avfall, rdvaruuttag och miljépaverkan.

Cirkulart IT-tankande kan t.ex. innebéra att man:

e Anvander datorn langre i stéllet for att byta ut den i fortid.
o Reparerar eller uppgraderar den, t.ex. byter batteri, minne eller harddisk.

¢ Ateranvander en dator som nagon annan inte langre behover, tex. genom att
sélja, skanka eller omplacera den.

 Atervinner uttjant utrustning pé ratt sitt, s& att metaller och andra material
kan anvéndas i nya produkter.
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Vad innebér “linjért”?

I en linjar modell &r flodet sa har:  ta rdvara — tillverka — anviinda — kasta.
I den cirkulara modellen forsoker man i stéllet halla produkten i bruk genom repa-
ration, ateranvandning och atervinning. Ett enkelt exempel:

| stéllet for att slanga en gammal barbar dator kan man byta batteri och ge den till
en annan person. Nar den sedan verkligen inte fungerar lamnas den till elektro-
nikatervinning.

EPEAT - Ett globalt miljomarkningssystem

EPEAT stér for Electronic Product Environmental Assessment Tool och ar ett glo-
balt miljoméarkningssystem for 1T-produkter som hjélper inkdpare att valja mer
hallbara produkter. Det &r en miljoméarkning for 1T-produkter som anvands for att
bedoma hur hallbara datorer, skarmar och annan elektronikutrustning &r. Man
granska produkten utifran flera kriterier: energiforbrukning, kemikalieanvandning,
livslangd och atervinning. EPEAT har tre nivaer: brons, silver eller guld, beroende
pa hur méanga krav produkten uppfyller.

Vad galler miljétdnkande vid datorarbete betyder EPEAT att man valjer utrustning
som t.ex. ar mer energieffektivt, lattare att atervinna och gjort for att halla langre.
EPEAT ér alltsa ett verktyg for att gora smartare inkép och minska datorns totala
miljopaverkan. | praktien hjalper EPEAT foretag och anvandare att véalja mer hall-
bara datorprodukter.

EPEAT:s miljokriterier

Det handlar om hela produktens livscykel och brukar delas in i flera omraden:
minskning av miljofarliga &mnen, materialval, energibesparing, férpackning, livs-
langdsforlangning, design for atervinning, avfallshantering och foretagets eget mil-
joarbete.

| praktiken betyder det att produkter som marks med EPEAT ska uppfylla krav pa
1ag energiforbrukning, begransade kemikalier, langre produktlivslangd och béttre
majligheter till atervinning. Enligt EPEAT finns ocksa obligatoriska krav och frivil-
liga tillaggskrav. Ju fler frivilliga krav en produkt klarar, desto hogre niva — brons,
silver eller guld — far den.

Kort sagt: EPEAT bedémer inte bara hur mycket el en dator drar, utan ocksa hur
den &r byggd, vilka &mnen den innehaller, hur lange den haller och hur latt den kan
atervinnas.
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